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Du 08/05/2025 au 11/11/2025 - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

Lucien Vieillard dans son atelier SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

L'exposition propose une vision renouvelée de la collection de Lucien Vieillard.

Lucien Vieillard veille sur la nature et les hommes qui fagonnent les territoires. Avec ses paysages éternels nimbés d'une
certaine mélancolie, il célébre la beauté du patrimoine frangais et du sud-ouest. Héritier du douanier Rousseau e de Grant
Wood, il s'inscrit dans la peinture de paysage.

Salle de la fosse aux ours, Les Olivetains
Entrée libre

Du 05/09/2025 au 31/10/2025 - MAULEON-BAROUSSE

a4

Exposition photo "Ecosystémes : source de vie" ala Maison des Sources - MAULEON-BAROUSSE

A travers 20 photos de « la Terre vue du ciel » venez découvrir les enjeux environnementaux et sociaux du monde d’aujourd’hui

et qui feront le monde de demain suivant un projet porté par Yann Arthus-Bertrand.
Acces libre et gratuit & I'accueil de la Maison des Sources

MAISON DES SOURCES 05 62 39 23 85 www.maisondessources.net

Du 09/09/2025 au 30/06/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

L p=———ry

"""!""““‘ YOGA CHAISE et SOL  SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Venez découvrir les bienfaits du Yoga chaise -
Ateliers proposés a Saint Paul et a Sarp par I'Association Trait d'Union Aidants Aidés

ﬂ ZUMBA ET BIEN - ETRE  PPI SAINT LAURENT DE NESTE - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
L’association Nestebarousse & Co organise des séances autour de la Zumba et du bien-étre en proposant divers cours de
: danse fitness, yoga danse et Circl Mobility pour tous les ages, avec des séances gratuites pour découvrir ces activités.

~ Les cours ont lieu le mardi et le vendredi.

NESTE BAROUSSE & CO 06 78 83 56 35.

Du 01/10/2025 au 02/11/2025 - NISTOS

= Journee découverte safran  alasafraniére - NISTOS
Les Crocus s’ouvrent a Nistos, le safran arrive !

Isabelle ouvre sa safraniere pour partager son savoir-faire : du champ a I'épice, entre passion, gestes anciens et convivialité.
Tout octobre — gratuit et ouvert a tous !

SAFRAN - AU VIEUX LOGIS 06 72 83 68 52

Du 01/10/2025 au 30/06/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

veCToRsE A S Cours de langues  au centre culturel Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
s rm uemcemum wur x| 'gssociation de la Maison du Savoir de Saint-Laurent de Neste reprend les cours de langues en anglais et espagnol & compter
du 1 octobre .

=1 N ‘— Niveau débutants et intermédiaires
ANSLAS 5P AL

) Renseignements et inscriptions au 06 63 01 33 60
ALY M AT e e

ASSOCIATION MAISON DU SAVOIR 06 63 01 33 60
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Du 15/10/2025 au 31/10/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Cinéma au centre culturel de la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Programme des séances de cinéma du 15 octobre au 31 octobre

CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR 05 62 39 78 48 http://www.maisondusavoir.fr

Du 18/10/2025 au 01/11/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

ATELIER DJs -de 09:00 a18:00 au local de I'école de musique - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Rejoignez 'aventure musicale avec Pomegranate Sounds et I'école de musique de Saint-Laurent !

Les vacances approchent et c’est le moment idéal pour plonger dans I'univers fascinant des DJ et des musiques électroniques !
Le 18 octobre et le 1er novembre, ils vous proposent des ateliers passionnants, accessibles a tous les jeunes a partir de 12 ans.
35€ la session

Les horaires seront précisément définis au moment des inscriptions

POMEGRANATE SOUNDS - FOYER RURAL ST LAURENT DE NESTE

Du 20/10/2025 au 02/11/2025 - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

Jeu de piste - Croco Dile - de 10:00 &2 17:00 départ aux Olivétains - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES
Pour les vacances de la Toussaint les Olivétains (Haute-Garonne Tourisme) propose un nouveau jeu de piste :

“Croco dile et les reliques du Saint Trop Mort”

Gratuit

Livret de jeu a récupérer aux Olivétains

Jeu a faire en autonomie (tous les jours 10h/17h)

Tourisme Haute-Garonne - Les Olivétains

Du 20/10/2025 au 31/10/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Jeu de piste La valise égarée SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Une valise fermée.

~ Un cadenas a décoder.

4 personnages.

Il ne manque plus que vous !
Venez jouer en famille et tenter d'ouvrir la mystérieuse valise ! Si vous y parvenez, un cadeau vous attend !

Livret a retirer a I'Office de tourisme (2 €)

Office de tourisme 05 62 99 21 30 www.tourisme-neste-barousse.fr

Du 30/10/2025 au 31/10/2025 - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

Halloween ¢ Escape Game -de a16:30 et de @ au musée archéologique de St Bertrand de Comminges - SAINT-

i ”‘?l' BERTRAND-DE-COMMINGES

I | e musée est ouvert du mardi au samedi, de 10h & 13h et de 14h a 17h.

MUSEE ARCHEOLOGIQUE DEPARTEMENTAL 05 61 88 31 79

Le 31/10/2025 - BERTREN

REPAS D HALLOWEEN - a4 20:00 Salle des Fétes - BERTREN

"y

Participez a la soirée Halloween avec un repas d’automne le 31 octobre !

Tarifs : 20€ pour les adultes et 8€ pour les enfants de moins de 12 ans. Au menu : apéritif offert, soupe de potiron, fricassée de
poulet, ratatouille d’automne, fromage de Barousse, brownies et son coulis de fruits rouges.

Réservez avant le lundi 27 octobre au 06 11 73 34 78 ou 06 19 09 23 70. La soirée sera animée par CHOUF animations, alors
venez déguisés pour encore plus de fun !
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Le 31/10/2025 - CAZARILH

La salle hantée - de 17:30 2 19:30 alasalle des fétes - CAZARILH
Frissons, danses, vampires, sorciéres, horrible golter dans une grande joie !
Oserez-vous entrer dans la salle hantée de Cazarilh ?

M Entrée : 3€

a8 1, Surréservation uniguement au 06.77.49.46.17

i Prépare ton plus terrifiant costume et rejoins-nous pour un moment... monstrueusement festif ! ¢ Y4i¢ 280e”

COMITE DES FETES DE CAZARILH

Le 31/10/2025 - FERRERE

Salon des Belles-Lettres - a18:30 mairie - FERRERE
Ce mois, le salon est consacré au theme de I'enracinement

m Entrée libre

SALON s
B L e

0/2025 - NESTIER

Enquéte géante - a15:00 RDV devant la mairie - NESTIER

Glissez-vous dans la peau d'un détective le temps d’'un apres-midi. Interrogez les suspects, confrontez leurs témoignages
et démasquez le coupable !

A partir de 8 ans. Les enfants doivent étre accompagnés d’un adulte.

Sur réservation : 05 62 99 21 30 ou reservation@neste-barousse.fr
Tarif : 5 €/pers. ; gratuit - 12 ans

Communauté de communes Neste Barousse

Le 31/10/2025 - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

HALLOWQUEEN - a 21:00 Cour Saint Benoit - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES
Save the date : 5éme édition pour cette soirée mythique. Venez paré de votre plus beau costume.

COUR SAINT BENOIT

Le 31/10/2025 - SARP
Halloween a Sarp - a16:00 RDV devant I'église - SARP

Petits monstres, sorciéres et vampires, préparez vos déguisements !

Le Comité des Fétes de Sarp vous donne rendez-vous le vendredi 31 octobre a partir de 16h, devant I'église.

En route pour une chasse aux bonbons dans le village, suivie d’'un goter monstrueusement délicieux a la salle des fétes !

THEATRE ET CIRQUE - a 15:00 au centre culturel de la maison du savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

P PASSAGES

Passages est un duo de rue burlesque, une rencontre entre deux voyageurs cherchant refuge avec leurs maigres affaires. Luli,
fuyant frontiére et tempéte, elle, vagabonde, esquivant le vacarme du monde, sa maison sur le dos.

Dés 3 ans | 45 min | Tarif: 6/ 8€

CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR https://maisondusavoir.fr/
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Le 05/11/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier ado : créer un mug - de 14:30 & 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Modéliser un mug, un bol ou un verre réaliste

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

_ Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations (obligatoires) : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 06/11/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Initiation a Blender - de 17:00 4 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Découvrez le logiciel Blender (modélisation, animation par ordinateur) avec un objet simple
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 07/11/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

CONCERT - a20:30 au Centre culturel Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

MAMA SAID /// LA BREBIS EGAREE

Mama Said est une formation franco-américaine de folk rock, imprégnée des cultures hip-hop et rhythm & blues : des rythmes
entrainants, des sons a mi-chemin entre le hip hop, I'électro et le rock cosmique, des textes incisifs interprétés par un mc au flow
incroyable, un duo de voix homme/femme envoutant.

Réservation spectacle seul sur https://billetterie.festik.net/maisondusavoir/product/mama-said/

TRANSPORT COLLECTIF MIS EN PLACE >>> Réservez navette + spectacle au 05 62 99 21 30 ou a tourisme@neste-
barousse.fr

CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR https://maisondusavoir.fr/

Le 08/11/2025 - AVENTIGNAN

~Visite approfondie -2 13:30 Nestploria/ Grottes de Gargas - AVENTIGNAN
.‘ t ‘1 Cette visite d’1h30 - au lieu des 50 minutes habituelles - Vous permettre de prendre le temps pour (re)découvrir les peintures et
Basce.. off | les gravures des grottes.
Gﬁ AS  L'occasion leur est aussi offerte d’apprécier quelques “inédits” et d’échanger plus longuement avec le guide.
Y -

b |

- Réservation obligatoire.
s M AING "'. Visite d'1h30 limitée & 16 personnes.

- Enfants a partir de 16 ans.
- ~1 17 € par personne - Groupe (a partir de 10 pers) 14 €

GROTTES DE GARGAS 05 62 98 81 50 https://grottesdegargas.fr

Le 08/11/2025 - BIZE

’F\ Concours de belote - a20:30 alasalle des fétes - BIZE
- 5 i Salle chauffée, buvette.

<
' ‘ Inscription 7€.

" 4 Organisée par le Comité des Fétes avec participation de la mairie.
' m V4

COMITE DES FETES

Le 12/11/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier ado : créer un pot - de 14:30 & 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Modéliser un mini pot unique et I'imprimer en 3D

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

_ Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations (obligatoires) : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 12/11/2025 - SARP

HERBO CAFE "Agir sur le sommeil" -de 15:00 & 16:30 Camin du bois de Sarp - SARP

En MTC, il existe trois types d’'insomnies : 'insomnie du coeur, caractérisée par 'impossibilité de s’endormir ; 'insomnie de
I'estomac, qui se manifeste par des réveils nocturnes ; et I'insomnie du foie, ot I'on se réveille a 4h du matin. L’événement

.. propose d’explorer ces déséquilibres et de découvrir comment les plantes peuvent aider a réguler le sommeil.Prix libre a partir

HERB0-CAFE

Pour s’inscrire, https://www.helloasso.com/associations/serpettes-et-chaudrons/evenements/herbo-cafe-agir-sur-les-insomnies-
13-08-2025.

SERPETTES ET CHAUDRONS 06 98 40 46 35 www.serpettesetchaudrons.org

Le 13/11/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Initiation a Blender (2) - de 17:00 4 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Création de formes en lowpoly sur Blender
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 14/11/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

FILM Documentaire -a20:30 Au centre culturel de la maison du savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

"Papa s'en va" | De Pauline Horovitz

Le mois du film documentaire

Pauline Horovitz filme son pére depuis 2009. Dans ce nouveau chapitre aux accents de comédie documentaire douce-amere, le
héros, ancien médecin “programmé” pour travailler, profite de sa retraite pour devenir acteur. En suivant les premiers pas de

w cette nouvelle vie émancipatrice, la fille-cinéaste regarde sa “créature” lui échapper...

Cette projection sera suivie d'une rencontre débat avec I'un des membres du film autour du départ en retraite.

GRATUIT!

CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR 05 62 39 78 48 https://maisondusavoir.fr/

Le 15/11/2025 - ANERES

Ateliers de danse - de 15:00 & 18:00 11 Grande rue - ANERES

Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte ou se partage I'expérience du
chorégraphique.

Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre a tout moment.
Ce moment est ouvert & tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart.

L'atelier a lieu de 15h a 18h, tout prés du café du village a Anéres

Participation libre et nécessaire.

ANERES 23 https://www.23aneres.org

Le 15/11/2025 - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

Stage Mosaique adulte - de 09:30 2 17:00 ala I'école de St Bertrand - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES
Découvrez le monde fascinant de la mosaique a travers les stages du samedi.

o

l‘ii Tarif 90€.

E x Information et inscription auprés d'Alex REUSS 07 85 19 97 85 et alexandra.reuss@hotmail.com

.
-

ALEX REUSS 07 8519 97 85 https://atelieralexreuss.com/

Le 16/11/2025 - CANTAOUS

Meaharsh il BOURSE AUX JOUETS ET VETEMENTS ENFANTS -de 09:00 & 18:00 a la salle des fétes - CANTAOUS
m GRAND TRI DE FIN D'ANNEE !

Pensez A LA BOURSE AUX JOUETS ET VETEMENTS D'ENFANTS de CANTAOUS
aux JO Iﬁ
et ,3‘":- La bourse au jouets et aux vétements de Cantaous est une excellente occasion de faire de la place chez soi tout en permettant
vmrs a d’autres enfants d'en profiter.

[ 08 72 41 13 56... N'OUblieZ pas de réserver si vous souhaitez participer !

COMITE DES FETES 06 72 41 13 56
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Le 19/11/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier ado : créer un coquetier -de 14:30 a 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Créer un coquetier géométrique et I'imprimer en 3D

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

 Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations (obligatoires) : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 20/11/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Création d'un coquetier -de 17:00 4 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Imaginer un coquetier géométrique et l'imprimer en 3D
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 21/11/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

CONCERT -a20:30 au Centre culturel Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

CONCERT DE POCHE : STRAUSS & CO

Plongez dans un univers ol la musique et la danse se rencontrent pour une expérience artistique unique ! Laissez-vous
transporter par I'harmonie entre trois danseurs - classique, breakdance et contemporain - et quatre musiciens. L'esprit de la
valse et de la polka se déploie avec énergie et passion.

Ne manquez pas cette fusion artistique qui questionne la frontiere entre les genres et célebre la richesse des arts !

Pour 2€, venez avec la Navette Culturelle au Départ d'Arreau, Lannemezan et de Mauléon Barousse.
Réservation auprées de I'office de tourisme : 05 62 99 21 30

CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR & FESTIVAL D'ANERES https://maisondusavoir.fr/

Le 22/11/2025 - AVENTIGNAN

Visite approfondie - a 13:30 Nestploria/ Grottes de Gargas - AVENTIGNAN
Cette visite d’1h30 - au lieu des 50 minutes habituelles - Vous permettre de prendre le temps pour (re)découvrir les peintures et
,,- les gravures des grottes.
ARAAS ,,. L’occasion leur est aussi offerte d’apprécier quelques “inédits” et d’échanger plus longuement avec le guide.

. Réservation obllgat0|re
m"m \' Visite d'1h30 limitée a 16 personnes.
. Enfants a partir de 16 ans.
- ~ 17 € par personne - Groupe (a partir de 10 pers) 14 €

GROTTES DE GARGAS 05 62 98 81 50 https://grottesdegargas.fr

Le 22/11/2025 SAINT-LAURENT-DE-NESTE

La caisse a jouer -de 15:00 & 18:00 salle sous la mairie - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Un apres-midi de jeux et de partage.
Ateliers bricolage : jeux en boix

| Gratuit

Rebelote 65 06 33 13 14 43

Le 26/11/2025 SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier ado : modéliser un crayon a papier - de 14:30 a 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Modéliser un crayon a papier réaliste, créer une scéne complexe avec des couleurs

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

. Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations (obligatoires) : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 27/11/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier modélisation -de 17:00 4 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Modéliser un crayon a papier réaliste, créer une scéne complexe avec des couleurs
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 28/11/2025 - FERRERE

Salon des Belles-Lettres - a18:30 mairie - FERRERE
Ce mois, le salon est consacré au theme des trahisons
Entrée libre

Le 29/11/2025 - CANTAOUS

______ -2 = JOURNEE TELETHON CANTAOUS - de 08:00 4 19:00 Salle des fétes - CANTAOUS
e s - Participez a une journée spéciale Téléthon !
# W >>Marche 7km depart 9h // Marche 3km départ 13h30.
=~ >>>11h Représentation de danse en ligne ave FASILA DANSE
m >> Concert vocal avec les Bérets Bleus et les Centaurées de Nistos.
i-""'-‘ 5€ par animation --- inscription 30 min avant chaque activité.

Tombola | Restauration, buvette

Association Loisirs et Culture de Cantaous 05 62 39 10 01

URENT-DE-NESTE

Soirée jeux de société ! -a20:00 alamédiathéque du centre culturel de la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-
DE-NESTE

Ces soirées sont I'occasion de jouer bien sir, mais surtout de faire de nouvelles rencontres, d’échanger : c’est tout cela le jeu de
SOociété.

Une fois par mois, venez partager ce moment de convivialité avec nous... en plus, on a appris les régles pour vous!

N’hésitez pas a venir avec vos amis et, si vous n'avez pas de jeux a apporter, sachez que nous sommes trés gourmands !

CENTRE CULTUREL - MAISON DU SAVOIR https://maisondusavoir.fr/

Le 29/11/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Flaaash it !! - de 18:00 4 03:00 au centre culturel de la maison du savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Branche tous tes potes, recharge tes jambes, et rejoins nous pour une nouvelle soirée

>> HIP HOP / REGGAE / DUB <<<

Au programme

EL GRAN LATIDO

MC Max

Syra & Handyman

Ce beau tableau sera alimenté par la puissante sono 4 scoops des Adventices Sound System, collectifs électriques qui explore
les différents courants du reggae, du roots au dub, en passant par le digital et le rubadub.

>> 7 euros sur place

Bar cool prices : Biéres artisanales, boissons locales et bio | Raméne ton Ecocup | Restauration sur place faite maison |
Parking sur place | Nos amis les animaux ne sont pas acceptés

Pomegranate sounds
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Le 04/12/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Créer un vase -de 17:00 4 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Créer un vase et paramétrer une imprimante 3D
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Du 06/12/2025 au 07/12/2025 - SARP

@ Marché de Noél au rond-point - SARP

Pendant 2 jours a Sarp, partez & la recherche de cadeaux originaux dans une ambiance chaleureuse et conviviale avec
Les producteurs et créateurs locaux qui seront présents pour vous présenter leur stand aux couleurs de Noél.

Et profitez des animations en continu avec les jeux en bois, de la musique, ....

COMITE DES FETES ET LA MAIRIE 06 12 71 27 18

Le 06/12/2025 - AVENTIGNAN

Visite approfondie - a 13:30 Nestploria/ Grottes de Gargas - AVENTIGNAN
Cette visite d'1h30 - au lieu des 50 minutes habituelles - Vous permettre de prendre le temps pour (re)découvrir les peintures et
,,- les gravures des grottes.
5 ’m ,\s "ﬁ L’occasion leur est aussi offerte d’apprécier quelques “inédits” et d’échanger plus longuement avec le guide.

- Réservation obligatoire.
m"m % Visite d'1h30 limitée a 16 personnes.
- Enfants a partir de 16 ans.
- ~ 17 € par personne - Groupe (a partir de 10 pers) 14 €

GROTTES DE GARGAS 05 62 98 81 50 https://grottesdegargas.fr

Le 06/12/2025 - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

ALEX REUSS 07 8519 97 85 https://atelieralexreuss.com/

Le 10/12/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier ado : créer un miroir -de 14:30 a 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Créer un mini miroir a poser sur un socle imprimé en 3D

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

 Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations (obligatoires) : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 11/12/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Modéliser un jeu d'échecs -de 17:00 4 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Modéliser un jeu d'échecs et créer une scene réaliste
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 13/12/2025 - BIZE

e
"6\\ g Concours de belote - a20:30 alasalle des fétes - BIZE
v v/ | Salle chauffée, buvette.

o ¥
. VA

COMITE DES FETES

‘ Inscription 7€.

’ Organisée par le Comité des Fétes avec participation de la mairie.

Le 13/12/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Ciné-concert - 420:30 au Centre culturel Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

LA MAISON DE LA RUE TROUBNAIA | De Boris Barnet

Paracha, jeune paysanne, arrive a Moscou, dans un immeuble de la rue Troubnaia. Dans I'escalier se croisent ouvriers,
employés et hommes de la NEP. Elle est embauchée par le coiffeur Golikov qui I'exploite sans relache. L’adhésion de Parania
au syndicat change la donne et séme la panique dans tout 'immeuble... Boris Barnet a fait de cette commande de propagande
en faveur des élections au Soviet de la ville de Moscou une véritable comédie burlesque...

_ Tarif bisou 1 euros seulement

Le Festival du film muet d’Anéres s’associe au Centre culturel pour vous proposer des films cultes accompagnés par des
musiciens en direct.

CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR & FESTIVAL D'ANERES  https://maisondusavoir.fr/

AURENT-DE-NESTE

Modéliser un jeu d'échecs (2) - de 17:00 2 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Modéliser un jeu d'échecs et créer une scene réaliste
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 20/12/2025 - AVENTIGNAN

Visite approfondie - a 13:30 Nestploria/ Grottes de Gargas - AVENTIGNAN
y Cette visite d’1h30 - au lieu des 50 minutes habituelles - Vous permettre de prendre le temps pour (re)découvrir les peintures et
j les gravures des grottes.
C:r ﬁ AS 1' L’occasion leur est aussi offerte d’apprécier quelques “inédits” et d’échanger plus longuement avec le guide.

- Réservation obligatoire.
m,,m *_ Visite d'1h30 limitée a 16 personnes.
- Enfants a partir de 16 ans.
- ~1 17 € par personne - Groupe (a partir de 10 pers) 14 €

GROTTES DE GARGAS 05 62 98 81 50 https://grottesdegargas.fr

Le 26/12/2025 - FERRERE

Salon des Belles-Lettres - a18:30 mairie - FERRERE
Ce mois, le salon est consacré au théme de la rupture

m Entrée libre

AALON ms
B L e

Le 26/12/2025 SIRADAN

Visite contée Tous aux bains ! -de 15:00 a4 16:30 RDV devant I'église - SIRADAN

Les Pyrénées constituent dés la fin du XIXe siécle, un espace privilégié pour le développement du thermalisme , entrainant la
. construction de villas, d'hotels et de lieux de divertissement (casinos, parcs arborés...). A travers le destin de 4 personnages,
découvrez les petites histoires de Siradan et du thermalisme.

Tarif : 2 € ; gratuit - 12 ans
Inscriptions : 05 62 99 21 30 ou reservation@neste-barousse.fr

Communauté de communes Neste Barousse 05 62 99 21 30
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Le 27/12/2025 - AVENTIGNAN

Visite Nocturme Conservation - de 20:30 & 23:00 aux Grottes de Gargas - AVENTIGNAN
Partez a la découverte du bestiaire des grottes de Gargas. Animaux gravés ou peints sur les parois, ils ont été mangés par les
gravettiens, ils ont vécu ou vivent encore dans la grotte...

» Réservation obligatoire au 05.62.98.81.50.
* 1h30 de visite — limité & 20 personnes.
* Les enfants sont admis dans les visites nocturnes a partir de 8 ans.

GROTTES DE GARGAS 05.62.98.81.50

Le 07/01/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier ado : fabriquer une pochette - de 14:30 4 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Fabrication d'une pochette cousue

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

__ Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations (obligatoires) : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 08/01/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Découverte de la sublimation -de 17:00 & 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Découverte de la sublimation et personnalisation d'un objet
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 10/01/2026 - BIZE

=
o 3 R Concours de belote - a20:30 alasalle des fétes - BIZE
- ¥ | Salle chauffée, buvette.

Inscription 7€.
D
I N

COMITE DES FE

Le 14/01/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier ado : fabriquer une pochette - de 14:30 4 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Fabrication d'une pochette cousue

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

_ Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations (obligatoires) : 05 62 50 16 18

Organisée par le Comité des Fétes avec participation de la mairie.

e

—

ES

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 15/01/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Broderie numérique - de 17:00 a 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Passer d'inkscape a la brodeuse numérique
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 17/01/2026 - ANERES

Ateliers de danse - de 15:00 2 18:00 11 Grande rue - ANERES

Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte ou se partage I'expérience du
chorégraphique.

Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre & tout moment.
Ce moment est ouvert a tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart.

L'atelier a lieu de 15h a 18h, tout prés du café du village a Anéres

Participation libre et nécessaire.

ANERES 23 https://www.23aneres.org

Le 21/01/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

A Atelier ado : décorer sa pochette - de 14:30 4 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
. Personnaliser sa pochette grace au flocage

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations (obligatoires) : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 22/01/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Personnaliser un totebag - de 17:00 & 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Personnalisation d'un tote-bag grace au flocage
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

&l p
Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 28/01/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

R Atelier ado : la sublimation - de 14:30 & 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
. Découverte de la sublimation coton ou polyester

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations (obligatoires) : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 29/01/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Laser et textile - de 17:00 &2 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Utiliser le laser sur différents textiles ? Venez tester !
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 30/01/2026 - FERRERE

Salon des Belles-Lettres - a 18:30 mairie - FERRERE

Ce mois, le salon est consacré au theme de I'homme providentiel
Entrée libre

AALON =
HEA L e
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Le 04/02/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier ado : tapis - de 14:30 & 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Fabrication d'un mini tapis mural en laine

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 05/02/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Gravure laser -de 17:00 4 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
La gravure laser sur des objets cylindriques
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

al 4
Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 07/02/2026 - BIZE

"6\\ Concours de belote - a20:30 alasalle des fétes - BIZE
b | Salle chauffée, buvette.

‘ Inscription 7€.

4 Organisée par le Comité des Fétes avec participation de la mairie.
4

COMITE DES FETES

Le 11/02/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

R Atelier ado : tapis - de 14:30 a 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
. Fabrication d'un mini tapis mural en laine

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 12/02/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Impression UV -de 17:00 & 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Impression directe UV sur un objet
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

&

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 14/02/2026 - ANERES

L~ Ateliers de danse - de 15:00 4 18:00 11 Grande rue - ANERES

Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte ou se partage I'expérience du
chorégraphique.

Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre a tout moment.
Ce moment est ouvert a tous ! Venez avec votre corps du jour, il n‘est pas question de savoir faire le grand écart.

L'atelier a lieu de 15h a 18h, tout prés du café du village a Aneres

Participation libre et nécessaire.

ANERES 23 https://www.23aneres.org
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Le 18/02/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier ado : tapis - de 14:30 & 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Fabrication d'un mini tapis mural en laine

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 19/02/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Gabarit pour gravure laser -de 17:00 4 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Le gabarit de gravure laser pour la personnalisation d'une série d'objets
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 25/02/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

P Initiation fraisage numérique  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Initiation au fraisage numérique pour les ados (a partir de 10 ans)

Initiation fraisage numérique Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Initiation au fraisage numérique pour les adultes

Salon des Belles-Lettres - a18:30 mairie - FERRERE
Ce mois, le salon est consacré au theme des murs
Entrée libre

SALON =
BE U e e

Le 04/03/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Modélisation & impression 3D  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Initiation a la modélisation et I'impression 3D (ados)

A partir de 10 ans

Gratuit

Durée : 3h

Informations et réservations (obligatoires) : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 05/03/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Modélisation & impression 3D  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Initiation a la modélisation et I'impression 3D (a destination des adultes)

Gratuit
Durée : 3h
Informations et réservations (obligatoires) : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 07/03/2026 - BIZE

~
’?\ Concours de belote -2 20:30 alasalle des fétes - BIZE
e ¢ i Salle chauffée, buvette.

of

"' Organisée par le Comité des Fétes avec participation de la mairie.

. 4

COMITE DES FETES

Le 11/03/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

A Découverte de Scratch - de 14:30 4 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Découverte de Scratch (logiciel de création d'animations et jeux vidéos) ou son équivalent

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations : 05 62 50 16 18

‘ Inscription 7€.

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 12/03/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Découverte de Scratch -de 17:00 4 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Découverte générale de Scratch ou son équivalent (logiciel d'initiation au codage)
Tarif ; gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

Programmer un jeu vidéo - de 14:30 a 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
programme un jeu vidéo avec Scratch

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 19/03/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Programmer un jeu vidéo avec Scratch -de 17:00 4 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Programmer un jeu vidéo avec Scratch
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

a1
Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 21/03/2026 - ANERES

Ateliers de danse - de 15:00 2 18:00 11 Grande rue - ANERES

Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte ou se partage I'expérience du
chorégraphique.

Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre a tout moment.
Ce moment est ouvert a tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart.

L'atelier a lieu de 15h a 18h, tout prés du café du village a Anéres

Participation libre et nécessaire.

ANERES 23 https://www.23aneres.org

Le 25/03/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

A Programmer un jeu vidéo - de 14:30 a 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
. programme un jeu vidéo avec Scratch

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 26/03/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Programmer un jeu vidéo avec Scratch (2) - de 17:00 4 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Programmer un jeu vidéo avec Scratch
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

&l 4
Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 01/04/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

v Mini projet robotique - de 14:30 & 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Ados 10-14 ans

Tarif : 2 € / atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 02/04/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Mini projet robotique - de 17:00 2 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Mini projet robotique
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

al 4
Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 04/04/2026 - BIZE

~

o 1 Concours de belote - a20:30 alasalle des fétes - BIZE
5 | Salle chauffée, buvette.

‘ Inscription 7€.

Organisée par le Comité des Fétes avec participation de la mairie.

‘

4

IS A
COMITE DES FETES
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Le 09/04/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Programmer un autre jeu vidéo avec Scratch -de 17:00 4 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-
NESTE

Programmer un jeu vidéo avec Scratch

Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

AV
Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 15/04/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Programmer un jeu vidéo - de 14:30 a 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 16/04/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Programmer un jeu vidéo avec Scratch (2) - de 17:00 4 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Programmer un jeu vidéo avec Scratch
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

SV
Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 18/04/2026 - ANERES

Ateliers de danse - de 15:00 4 18:00 11 Grande rue - ANERES

Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte ou se partage I'expérience du
chorégraphique.

Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre a tout moment.
Ce moment est ouvert a tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart.

L'atelier a lieu de 15h a 18h, tout prés du café du village a Anéres

Participation libre et nécessaire.

ANERES 23 https://www.23aneres.org

Le 22/04/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier tufting (ados) Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Initiation au tufting, technique de création textile permettant de fabriquer - notamment - des tapis

Tarif : 35 €
Durée : 4h
Informations et réservations (obligatoires) : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 23/04/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier tufting Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Initiation au tufting, technique de création textile permettant de fabriquer - notamment - des tapis

Tarif : 35 €
Durée : 4h
Informations et réservations (obligatoires) : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 29/04/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

AUSAN

[y i

Flocage textile (ados) Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Flocage et sublimation textile (& partir de 10 ans)

Tarif : 12 €

Durée : 2h30

Informations et réservations (obligatoires) : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 30/04/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

2 bl

T
[ # )

Flocage textile  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Flocage et sublimation textile

Tarif : 12 €

Durée : 2h30

~ Informations et réservations (obligatoires) : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 06/05/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

A Atelier ados : cyanotype - de 14:30 a 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
. Découverte du cyanotype version numérique

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 € / atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 07/05/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier cyanotype -de 17:00 4 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Découverte du cyanotype version numérique
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

a7 4
Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 09/05/2026 - ANERES

Ateliers de danse - de 15:00 & 18:00 11 Grande rue - ANERES
Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte ou se partage I'expérience du
‘/_5_ ‘ chorégraphique.

Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre a tout moment.
Ce moment est ouvert a tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart.

L'atelier a lieu de 15h a 18h, tout prés du café du village a Anéres

Participation libre et nécessaire.

ANERES 23 https://www.23aneres.org

Le 13/05/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier ados : risographie - de 14:30 a4 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
La risographie avec notre imprimante laser classique

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

31/10/2025 - page 18 sur 21



Le 14/05/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier risographie - de 17:00 &2 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Découverte de la risographie avec une imprimante laser classique
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

al 4
Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Du 15/05/2026 au 17/05/2026 - FERRERE

Trail de la Barousse Au chalets de Saint Nérée - FERRERE
14eme édition du Trail de la Barousse :

Vendredi >> Kv Didier Bellan

" Samedi
ey - Trail Le Tourroc // Trail Le Robuste // Trail Le petit Hardu / Rando

&

Dimanche

. Trail Les Résistants // Trail Le Gouhouroun // Trail Le Lacquet
Sl = 3 défis challenge club/entreprise
Voici l'adresse du site internet :

le lien pour devenir bénévole :
https://www.traildebarousse.com/devenir-benevole/

BAROUSSE OXY 06 30 60 33 10 https://www.traildebarousse.com

Le 20/05/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier ados : marque-pages - de 14:30 a4 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Fabriquer un marque-page grace a la gravure laser

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 21/05/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier marque-pages -de 17:00 & 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
La gravure laser en douceur : fabriquer un marque-page super fin
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

&

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 27/05/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier ados : féte des meéres - de 14:30 a 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Une broche a message pour la féte des méres

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 28/05/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Créer une boite - de 17:00 4 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Utiliser un générateur de boite en ligne et la découper au laser
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

al 4
Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 03/06/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier ados : lampe - de 14:30 2 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
fabriquer une lampe d'ambiance en plexiglass

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 € / atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 04/06/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Décorer sa boite - de 17:00 4 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Personnaliser sa boite avec l'impression directe UV
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

al 4
Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 10/06/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

R Atelier ados : lampe - de 14:30 & 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
. fabriquer une lampe d'ambiance en plexiglass

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 10/06/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier thermoformage - de 17:00 & 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
découverte du thermoformage en créant un moule (avec l'impression 3D)
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

&

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 17/06/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

- Atelier ados : féte des peres - de 14:30 a 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
: Un décapsuleur pour la féte des peres

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 18/06/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier thermoformage - de 17:00 & 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
découverte du thermoformage en créant un moule (avec l'impression 3D)
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

al 4
Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 20/06/2026 - ANERES

Ateliers de danse - de 15:00 4 18:00 11 Grande rue - ANERES
Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte ou se partage I'expérience du
‘/ y | ‘ chorégraphique.

Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre a tout moment.
Ce moment est ouvert & tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart.

L'atelier a lieu de 15h a 18h, tout prés du café du village a Anéres

Participation libre et nécessaire.

ANERES 23 https://www.23aneres.org

Le 24/06/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier ados : tote-bag - de 14:30 a4 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Personnaliser un tote-bag avec la sublimation

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 € / atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 25/06/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Personnaliser un tote-bag -de 17:00 & 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Personnaliser un tote-bag avec la sublimation
Tarif : gratuit, réservé aux adhérents du Fablab (35 €/an)

"

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 03/12/2026 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier ado : créer un miroir -de 14:30 a 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Créer un mini miroir & poser sur un socle imprimé en 3D

Ados 10-14 ans

Tarif : 2 €/ atelier

Atelier réservé aux adhérents du fablab (35 €/an)

Informations et réservations (obligatoires) : 05 62 50 16 18

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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